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Prot. fl;%&v/ WV 5 Napoli, ﬁ%/’i/{/;)@ Ve

At Signori Genitori/Tutori/Affidatari, Ai Docenti, Al Personale ATA
Ad ogni altro Soggetto portatore di interesse

Qogetto: Divulgazione URGENTE Indicazioni ASL in merito a risconiro caso di varicella

Essendo stato rilevato un caso di varicella, si divulgano le Indicazioni trasmesse a Questa Scuola dalla ASL,
raccomandando al Personale della Scuola, agli Utenti e ad ogni altro Soggetto portatore di interesse di attenersi
ad esse rigorosamente.

11 Dirigente Scolastico: Prof. ssa Carmela Mannarelli




i i

CAR et e e : oy }‘::\‘—y.m.
La: vopc.ds28@pec.asinalcentro.it T
Oggetto: Prot. n. 0398412 del 13/11/2026 11:32 - In seguito aile segnalazieni di casi di varicella nel
vostro istituto pensiamo di fare cosa gradita allegando una brochure di norme igienico sanitarie.

Data: 13/11/2026 11:37:10

[ C. 587 F FEMMEDY"
MAPOLL{NA)
o o Prot. 0015959 del 13/11/2026
Messaggio di posta certificata V (Entrata)

Il giorno 13/11/2026 alle cre 11:37:08 (+0100) il messaggio con oggetto "Prot. n. 0398412 del
13/11/2026 11:32 - In seguito alle segnalazioni di casi di varicella nel vostro istituto pensiamo di fare
cosa gradita allegando una brochure di norme igienico sanitarie.” & stato inviato da
"uopc.ds28@pec.asinalcentro.it" ed indirizzato a;

« nait8cmil4@pec.istruziona.it

i messagyio originale é incluso in allegato.
identificativo messaggio: jpecl3219,20261113113708.02151.2004.1.1@pec.aruba.it
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Certified mail message

On 13/11/2026 at 11:37:08 (+0100) the message with subject "Prot. n. 0398412 del 13/11/2026 11:32
- In sequito alle segnalazioni di casi di varicelia nel vostro istituto pensiamo di fare cosa gradita
allegando una brochure di norme igienico sanitarie." was sent by "uopc.ds28@pec.asinalcentro.it”
and addressed to:

o naic8cm04@pec.istruzione.it

The original message is included as an attachment.
Message identifier; jpecl3219.20261113113708.02151.2004.1.1@pec.aruba.it
|l documento é stato protocoliato dal mittente con numero: 0388412 del 13/11/2026 11:32
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Asrienda Sanitaria Eocale di Napoli  Centro

Al Genitori
Al Personale secolastico

Nella scuola si é verificato un caso di varicella.

La varicella é una malattia infettiva altamente contagiosa provocata dal virus
Varicella zoster (Vzv) della famiglia degli Herpes virus. Dopo un’incubazione di 2 o
3 settimane, la malattia esordisce con un esame cutaneo (o rash), febbre non elevata
e lievi sintomi generali come malessere e mal di testa. Per 3-4 giorni, piccole papule
rosa pruriginosa compaiono su testa, tronco, viso e arti, a ondate successive.

Le papule evolvono in vescicole, poi in pustole e infine in croste granulari, destinate
a cadere. La varicella é in genere una malattia benigna che guarisce nel giro di 7-10
giorni. La malattia tende ad avere un decorso aggressivo nell’adolescente e
nell’adulto, e puc essere particolarmente grave se colpisce persone immunodepresse
(persone con infezione da HIV, persone sottoposte a chemioterapia o in cura con
steroidi per asma e altre malattie).

La malattia ¢ una delle malattie infettive piii contagiosa, soprattutto nei primi stadi
dell’eruzione. La trasmissione da persona a persona avviene per via aerea mediante
le goccioline respiratoria diffuse nell’aria quando una persona affetta da tossisce o
starnutisce, o tramite contatto diretto con lesioni da varicella e zoster.

La contagiosita inizia da 1 o 2 giorni prima della comparsa dell eruzione e puo
durare fino alla comparsa delle croste.

In generale, si consiglia di isolare i pazienti per evitare la diffusione del contagio.

E’ raccomandato che i soggetti colpiti dalla malattia restino a casa da scuola per
almeno cingue giorni dalla comparsa delle prime vescicole.

St raccomanda pertanto la sorveglianza sanitaria nei contatti, consistente nel
verificare la comparsa di febbre (generalmente non alta, malessere generale e la
tipica eruzione cutanea pruriginosa). Qualora dovesse verificarsi tale sintomatologia
contattare il pediatra/Medico curante informandolo di un precedente contatto con un
caso di varicella.

Si considerano suscettibili di infezione i contatti che non hanno effeftuato due dosi di
vaccino,; coloro che hanno effettuato le due dosi di vaccino (o gic contratto la
malattia in passato) sono da considerarsi protetti.

Le suddette raccomandazioni sono riferite anche al personale scolastico.




